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!"# 近期，离退休党
委举行垃圾分类主题宣传系
列活动。5月底，退休七支部
委员许翊鸣主讲了《垃圾分
类条例》学习辅导报告，讲
解了《垃圾分类条例》实施
的重要意义，重点对干垃
圾、湿垃圾、可回收垃圾、有
害垃圾具体分类标准进行
了讲解。

6月 10日，离退休党委
牵头组织退休六、七党支部、
离休党支部、办公室党支部
和田林街道一、二居委会在
桂林路 303弄社区联合举行

了“垃圾分类从我做起”主题
党日活动。为巩固和检验学
习成果，现场举行了垃圾分
类知识问答和趣味游戏活
动。活动中还分发了《生活垃
圾分类指导手册》及其它宣
传资料。

此外，离退委部分党员
志愿者还参加垃圾分类工作
的执勤，坚持每天早上和下
午各执勤二小时，在现场指
导居民正确分类垃圾，为引
导更多的市民自觉执行《垃
圾分类条例》做出了自己的
贡献。 !"#$ %&'
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!"# 6月 11日晚，马
克思主义学院举行学生讲
思政课选拔赛。学院常务副
院长邱杰、直属党支部副书
记杨燕华、知行学社指导教
师马光霞担任比赛评委。杨
燕华主持。

学生们选择思政课某一
章节内容，分别以“奋起青
年，逐梦中华”为题，阐述青
年人要敢于有梦、勇于追梦、
勤于圆梦的逐梦奋斗观；以
“弘扬劳模精神，争做新时代
的奋斗者”为题，从新时代劳
模精神的内涵、实例及其意
义阐述对新时代劳模精神的
理解；以自己的奋斗成长故

事，阐述对于“奋斗”的深刻
理解；以难忘的军旅生涯，展
示“以梦为马，不负韶华”的
奋斗精神和勇气等。学生们
的讲课既有学习思政课的感
悟感想，又有成长故事，讲述
极富感染力。

邱杰作了点评，并鼓励
学生积极准备，争取在 上
海高校大学生讲思政课比
赛中获得 好 成 绩 。近 期 ，
马克思主义学院将组织思
政课教师对该选拔赛获奖
学生从构思、主题、素材到
表现形式等方面分别进行
指导。

!()*+,-. %&/

因为奋斗 青春无悔
———走近上海应用技术大学校长奖提名人物

2019年 6月 15日
!

!"#$

责任编辑 吕 客

学校举行招生宣传咨询人员培训 456,789:;

8<=6>?@AB

!"# 为进一步提高学
校生源质量，为考生提供更加
科学的招生咨询服务，6月 11
日，学校召开招生宣传咨询人
员培训会，副校长张锁怀出
席，各二级学院（部）招生宣传
小组成员、招生办人员参加培
训会。

张锁怀对我校本科招生工
作尤其是招生宣传工作取得
的成绩表示肯定，强调了招生
宣传工作对学校发展的至关
重要性，要求各二级学院（部）
加大招生宣传工作力度，派出
懂政策、懂专业、高度负责的
老师们深入生源地、生源中
学，招生宣传人员要严格遵守
纪律，全面展现学校综合实力
和特色，讲好学校的故事，吸
引更多优质生源报考。

招生办主任徐卫萍解读了
往年生源情况、今年招生计划
分布、招生政策变化、招生宣
传策略和注意事项等。

在学校的高度重视、指导
及二级学院（部）积极参与下，

学校招生宣传各项工作已全
面、有序铺开。各二级学院
（部）确定参加36条外省市咨
询路线，学校介绍综合册、2019
年报考指南、艺术类、中外合
作专业特刊及相关省市报考
指南已完成编制工作并将寄

往各地中学及外省市咨询目
的地，通过手机网站、招生官
方微信、中国教育在线平台、
高招周刊、网上咨询、热线电
话等多种方式全面推进招生
宣传咨询工作，力争生源质量
取得新突破。 !012 %&/

!-134 567/青春
是一粒恣意昂扬的种子，遇
到对的人与事便会破土而
出；青春是一颗划过天际的
流星，短暂却又不失绚丽；青
春是一本仓促的书，往事如
云影掠过，扉页渐黄，却记录
了每一个精彩的瞬间与历
程。毕业在即，在上应大这片
土地上，拼搏奋斗着的莘莘
学子们结出了丰硕的果实。
一年一度的上海应用技术大
学“校长奖”（学生）正在评
选，经过初评、复评，田颖、孙
楠等 5位同学脱颖而出，顺
利进入终评会，角逐最终的
校长奖。从本期开始，让我们
一起走近这些以梦为马、用
行动书写“青春梦”的优秀榜
样们。

逆流中破浪 以梦为马

田颖同学是化学与环境
工程学院 2015级化学工程与
工艺专业的学生。2012年的
中考，因为非户籍的原因，她
无法在上海参加中考。幸运
的是，当时上海市实行首届
中高职贯通联合培养学制，
深思熟虑之后，她决定放手
一搏，成功以上海总分前五
名的外地学生进入了上海市
医药学校。三年期间以优异
的成绩拿到了药物分析中级
工的证书，对于药学和化学
的热爱让她始终作为教室里

的第一排钉子户。
2017年 9月，她通过不

懈努力，在专升本考试中以
总成绩第一的身份进入上海
应用技术大学进行全日制本
科大三大四的学习。两年间，
她从药学背景转为化工背
景，与其说是挑战，不如说是
升华。大三获得了 4.2/5.0，均
分 92分的优异成绩，获得校
一等奖学金、国家奖学金、新
西兰达尼丁市长奖学金，以
及上海市化工协会奖学金。

英语四级 696分，六级
634分，口语 A+，雅思 8.0。
“神一样的存在”是她最常被
授予的称号。读书期间，她参
加了全国大学生英语竞赛、
“外研社杯”和“21世纪演讲
比赛”两大英语赛事，通过不
懈准备，斩获校内选拔赛特
等奖、2016年及 2017年两届
全国大学生英语竞赛的特等
奖、总决赛中演讲一等奖、辩
论一等奖、最佳辩手称号以
及 2018年外研社杯全国英语
演讲比赛的第一名和“21世
纪杯”全国赛的第二名。

她在大二下学期获得了
全日制实习的特殊机会。深
思熟虑后，她毅然选择了上
海张江生物技术有限公司

（国家抗体药物重点研发实
验室）进行了为期 14个月的
全职实习。这一份抗体药物
的实习工作，被委以定量公
司研制的抗体药物仿制药中
唾液酸的含量的重任，让她
对自己的专业定位有了全新
的改观。

丰富的社会工作和专业
实践，让她更加稳重和坚韧，
通过在国家抗体药物重点实
验室实习和市级大创项目，
她分别获得了国家抗体药物
重点实验室副总的亲笔推荐
信，在没有依托留学中介的
情况下，独立申请到伦敦大
学、曼彻斯特大学、安德鲁斯
大学和南安普顿大学的 offer。
凭借自身的英语优势和实习
竞赛经历，成功跨专业申请
到了世界三大高翻之一的英
国纽卡斯尔大学口译 offer，所
获 offer都为 2019年 QS世界
排名前 100的英国红砖，罗素
集团的知名院校。

从上海市医药学校到上
海健康医学院到上海应用技
术大学，再到伦敦大学学院，
一段曲折又收获满满的学习
经历，造就了她非凡的毅力
和坚韧。将遗憾转化为前进
的动力，将波折视作人生前

进路上的垫脚石。

让梦想筑牢“同心圆”
用行动书写“青春梦”

轨道交通学院 15115611
班的班长孙楠同学作为一名
“科创先锋”，大学四年走来，
他去的最多的地方就是实验
室。在实验室，他将在课堂上
学习到的理论知识付诸实
践，与团队一起创新探索。
2017年“西门子杯”中国智能
制造挑战赛，两个月在实验
室调试程序的日日夜夜，让
他最终荣获华东赛区特等
奖、全国总决赛一等奖，并受
邀参加“金砖国家”智能制造
发展论坛；参加上海市智能
制造挑战赛，与上海各大名
校的学生同台竞技，荣获一
等奖；在 2018年 4月，他参加
了作为世界机器人竞赛的最
高舞台 ROBOCUP世界机器
人世界杯中国站的比赛，与
全国各地 650多支队伍、2000
多名大学生同场竞技，他与
团队荣获了两个冠军、一个
三等奖的好成绩。

大学四年里，在大学生科
技创新方面，作为项目负责
人，他分别申报了《地铁出入

口照明及其创新》、《老年人
专用体感检测预警装置》校
级科创项目和《交通与物流
系统方案设计》市级科创项
目。他还积极参与老师的课
题组，在导师的带领下，探索
本专业的研究领域，沿着科
创的路坚定不移地走下去。
他曾在 2017年暑假期间受邀
破格参加上海应用技术大学
研究生暑期学校，他认真严
谨的态度，求知若渴的精神
感动了授课老师，荣获了研
究生暑期学校学习二等奖的
荣誉。

明确的学习目的、端正的
学习态度，良好的学习方法，
较高的学习效率是他一次次
走向成功的法宝。他参加了
学校 365爱阅读活动和 365
爱晨读活动，累计阅读超过
450天，累计晨读超过 200
天，他的毅力与坚持让他荣
获“阅读达人”与“晨读标兵”
的称号。他勤思好学，认真刻
苦，获得了国家奖学金，每学
期获优秀综合奖学金一等
奖，两次获得“学习标兵”、
“优秀学生”等荣誉称号。在
今后的学习中，他表示，将不
断努力，向着成为一个对国
家对社会有用的人而奋斗。

回首四年，一路逆流，一
路磨炼技能素养，用奋斗谱
写璀璨人生。展望未来，不惧
逆流，不畏逆风，以梦为马，
向阳而生。

!"# 6月5日，由校党
委宣传部、党委学工部（处）、
人文学院主办“母亲文化与家
国情怀”校第十届中华母亲节
系列活动闭幕晚会举行，校党
委副书记何星海出席并颁奖。
中华母亲节促进会理事、中国
文件检验专业委员会副秘书
长、研究员王玉峰，校党委常
委、宣传部部长杨明，人文学
院党总支书记周文等出席，党

委学工部、校团委、校工会有
关负责人，相关学院师生代表
参加活动。

何星海为中华母亲节获奖
同学颁奖，并倾情献唱歌曲
《当你老了》，演绎了对母亲的
思念和感恩。

晚会围绕“母亲文化与家
国情怀”主题，通过精彩演绎
相声《三娘教子》、歌曲《时
光机》、《当你老了》、《国家》、

小品《妈妈再爱你一次》、情景
剧《爱要大声说出来》、朗诵
《写给母亲的诗》、《姥姥我想
你了》等节目，表达了对母亲
的感恩之情，同时也体现了学
生们的青春朝气和家国情怀。

学校中华母亲节活动历届
组织策划的师生代表上台共
同回忆中华母亲节发展历程，
并表达了对中华母亲节的美
好祝福。 89:-. %&/

校第十届中华母亲节系列活动圆满落幕
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0 Tr
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(8)Tj
1.16405m
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